
Uitslag Drieluik Snelwandelen (3e wedstrijd)
Sportcomplex Polderpoort - Vlaardingen - 28 juni 2008

1000 meter snelwandelen 1000m

1 Baudineke te Nijenhuis 93 M-C RWV 07:21,4

2 Tristan Van Hove 03 j-pup Brabo 10:38,0
Na correctie (5-7-2008)

3000 meter snelwandelen 1000m 3000m

1 Liesbeth De Smet 82 Vsen Duffel 05:56,7 18:07,8

2 Loes van den Beemt 86 Vsen RWV 07:25,2 22:10,5

3 Tilly van de Merwe 53 V55 Unitas 08:00,5 23:52,4

4 Hermien Teske 49 V55 RWV 08:19,3 24:59,0

5000 meter snelwandelen 1000m 3000m 5000m

1 Jacques van Bremen 84 Msen RWV 04:50,3 14:48,4 24:33,2

2 Richard Leijenaar 59 M45 RWV 04:57,5 15:01,9 25:19,2

3 Theo Koenis 51 M55 LAT 05:11,4 15:57,0 26:44,9

4 Henk Plasman 57 M50 OLAT 05:34,0 16:34,8 27:40,4

5 Marcel Bunschoten 78 Msen LAT 05:44,6 17:12,2 28:22,4

6 Ron Timmermans 82 Msen RWV 05:43,3 17:03,1 28:26,0

7 Donald Van Meenen 59 M45 AVMO 05:38,3 17:05,3 28:43,9

8 Dennis van Reeden 89 J-A OLAT 05:54,4 17:27,4 29:12,6

9 Fred Röhner 50 M55 Unitas 05:55,1 18:14,7 30:11,3
10 Gert Bakkers 70 M35 DAK 05:53,6 17:52,3 30:08,0

11 John Redeker 64 M40 DAK 05:45,7 17:50,2 30:19,0

12 Gerrit Riezebos 59 M45 RWV 05:56,1 18:08,2 30:25,1

13 Pierre Gabriels 44 M60 Bree 05:59,7 18:15,2 30:57,3

14 Willem van der Bijl 39 M65 RWV 06:11,8 18:43,4 31:06,2

15 Hans van Wakeren 49 M55 Unitas 05:57,0 18:20,7 31:15,1

16 Marleen Radder 51 V55 RWV 06:08,7 18:43,8 31:35,1

17 Tjabel Ras 35 M70 RWV 06:28,1 19:19,2 32:07,5

18 Frieda De Wolf 43 V60 Bree 06:42,0 19:59,0 33:02,6

19 Wim van Bremen 55 M50 RWV 06:34,6 20:15,5 33:47,6

20 Bauke te Nijenhuis 35 M70 RWV 06:44,5 20:17,1 33:49,6

21 Paul Koks 65 M40 Haag Atletiek 06:36,6 20:39,0 35:27,0

22 Bernard Krabbendam 34 M70 LAT 07:07,7 21:34,8 35:51,5

x Wout van Wieringen 33 M75 RWV 07:49,7 DNF

x Peter Van Hove 81 Msen Brabo 05:45,1 17:17,3 DISK.

Uitslag Drieluik snelwandelen 2008, na 3 wedstrijden
5000 meter snelwandelen 24 mei 22 juni 29 juni Gem.

1 Jacques van Bremen 84 Msen RWV 24:48,3 22:30,6 24:33,2 23:57,4

2 Marcel Bunschoten 78 Msen LAT 27:38,2 28:55,9 28:22,4 28:18,8

3 Ron Timmermans 82 Msen RWV 28:52,5 29:43,8 28:26,0 29:00,8

4 Donald van Meenen 59 M45 ACMO 29:31,4 29:11,9 28:43,9 29:09,1

5 John Redeker 64 M40 DAK 29:48,5 30:05,1 30:19,0 30:04,2

6 Fred Röhner 50 M55 Unitas 29:29,1 30:38,0 30:11,3 30:06,1

7 Gerrit Riezebos 59 M45 RWV 30:45,0 30:39,3 30:25,1 30:36,5

8 Marleen Radder 51 V55 RWV 31:06,9 31:47,5 31:35,1 31:29,8

9 Willem van der Bijl 39 M65 RWV 31:39,8 32:28,2 31:06,2 31:44,7

10 Tjabel Ras    35 M70 RWV 31:49,0 32:41,5 32:07,5 32:12,7

11 Wim van Bremen 55 M50 RWV 33:59,0 34:09,9 33:47,6 33:58,8

12 Bauke te Nijenhuis 35 M70 RWV 34:05,7 34:19,4 33:49,6 34:04,9

3000 meter snelwandelen 24 mei 22 juni 29 juni Gem.

1 Tilly van de Merwe 53 V55 Unitas 24:14,4 22:59,3 23:52,4 23:42,0

2 Hermien Teske 49 V55 RWV 24:46,4 25:01,2 24:59,0 24:55,5

Rotterdamse Wandelsport Vereniging Hans van der Knaap, Schieweg 232c, 3038 BP   Rotterdam


