
 

400 meter Geb. Vereniging Cat. 400 m

1 100 Mick van Bremen 2016 RWV Jpup 05:07,4 5 strafsec.

1000 meter Geb. Vereniging Cat. 1000 m

1 91 Robin Van Hove 2010 ACHL Jpup 07:44,5

2 90 Robbin de Bruin 2011 SV de LAT Jpup 07:58,3 5 strafsec.

3 92 Marit van Bremen 2013 RWV Mpup 09:30,5  

half uur Geb. Vereniging Cat. 1000 m 3000 m 1/2 uur

1 51 Liesbet De Smet 1982 Duffel V35 05:54,3 18:18,4 4906 m

2 53 Loes van Bremen 1986 RWV Vsen 06:54,9 20:41,1 4385 m

3 56 Yvonne Grootswagers 1978 DAK V40 06:46,1 21:16,6 4218 m

4 80 Bauke te Nijenhuis 1935 RWV M80 07:34,1 22:35,6 3965 m

5 55 Richard de Bruin 2008 SV de LAT Jpup 07:19,6 23:38,8 3830 m

één uur Geb. Vereniging Cat. 1000 m 3000 m 5000 m 10000 m 1 uur

1 4 Paul Jansen 1973 DAK M45 04:57,1 14:58,4 25:01,9 50:02,2 12008 m

2 2 Remco de Bruin 1964 SV de LAT M50 04:57,6 14:59,0 25:01,3 50:03,0 11917 m

3 5 Peter Van Hove 1981 ACHL M35 05:12,1 16:17,6 27:33,7 55:52,8 10745 m

4 6 Anne van Andel 1990 DAK Vsen 05:31,1 16:48,7 28:14,9 57:08,0 10524 m

5 3 Wilfried van Bremen 1987 RWV Msen 05:48,7 17:22,6 28:57,2 58:14,8 10322 m

6 8 Boetje Huliselan 1955 OLAT M60 06:21,6 19:13,1 32:04,5 9312 m

7 7 Tristan Van Hove 2003 ACHL JB 05:37,8 17:38,6 29:52,3 1:05:54,1 9127 m

8 11 Hans van Wakeren 1949 Unitas M70 06:29,8 19:57,5 33:44,5 8894 m

9 10 Ad Martens 1948 DJA M70 06:30,4 19:56,9 33:37,0 8823 m

10 25 Ronald Cuijlits 1965 WS78 P 06:22,9 19:21,2 32:33,5 1:06:01,7 8818 m

11 26 Corina Riezebos 1965 RWV P 07:12,8 21:23,0 35:14,0 1:09:46,0 8558 m

12 12 Joachim Bauer 1949 LTV Neukirchen M65 06:57,3 21:08,1 35:14,9 1:09:46,5 8554 m

13 29 Frans de Roo 1957 DDV P 06:58,4 21:23,7 36:05,7 1:13:01,7 8257 m

14 13 Larissa Droogendijk 1972 RWV V40 07:09,2 21:36,5 36:15,2 1:13:16,9 8219 m

15 28 Anita de Roo 1960 DDV P 07:24,4 22:25,2 37:24,9 1:15:46,0 7972 m

 16 27 Ad Leermakers 1951 DAK P 07:25,1 22:25,2 37:39,6 7900 m

1 Rick Liesting 1977 Daventria M40 04:56,6 14:59,4 24:59,0

twee uur Geb. Vereniging Cat. 15000 m 20000 m 2 uur

1 2 Remco de Bruin 1964 SV de LAT M50 1:15:53,9 1:42:06,5 23117 m

2 3 Wilfried van Bremen 1987 RWV Msen 1:28:00,2 1:57:49,5 20420 m

3 25 Ronald Cuijlits 1965 WS78 P 1:39:56,2 18295 m

4 26 Corina Riezebos 1965 RWV P 1:45:05,8 17164 m

5 13 Larissa Droogendijk 1972 RWV V40 1:50:56,2 16200 m

6 29 Frans de Roo 1957 DDV P 1:50,55,5 16199 m

7 28 Anita de Roo 1960 DDV P 1:55:57,9 15489 m

1 Rick Liesting 1977 Daventria M40 DSQ
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