
Uitslag stroopwafelwedstrijd Gouda 18 mei 2023
5.000m snelwandelen                   1.000m 3.000m 5.000m

1 Paul Jansen 73 M50 DAK               4.58.1 14.43.7 24.29.51
2 Edwin van Wijngaarden 77 M45 DAK               4.59.2 15.03.1 24.33.03
3 André van Slooten 78 M40 RWV                   4.58.1 14.43.0 24.53.06
4 Remco de Bruin 64 M55 RWV                                 4.49.1 14.55.9 24.58.11
5 Rob Tersteeg 76 M45 RWV             5.10.2 16.02.3 26.53.81
6 Anne van Andel 90 Vsen DAK               5.20.1 16.05.0 26.54.68
7 Henk Plasman 57 M65 GM                   5.20.7 16.05.90* 26.54.71*
8 Wilfried van Bremen 87 M35 RWV         5.27.3 16.33.1 27.52.08
9 Arjan Lukken 67 M55 DAK               5.58.4 17.49.4 29.51.63

10 Han Holtslag 57 M65 EHAT                      6.49.6 20.01.7 32.55.23
11 Ad Martens 48 M70 DJA                                 6.25.9 19.51.0 33.45.38
12 Arjan Bogerd 72 M50 DAK               7.03.5 21.10.2 35.08.91
13 Harry Bijnen 52 M70 DAK               7.23.1 22.10.4 36.46.07
14Joachim Bauer 49 M70 VfL Marburg 7.23.8 22.11.7 36.50.50

                  
3000m snelwandelen                    

1 Liesbet De Smet 82 V40 KAC Duffel 5.58.9 18.10.33
2 Larissa Droogendijk 72 V50 RWV                                 6.22.4 20.02.59

                       
1.000m snelwandelen                   

1 Marit van Bremen 13 U12-V RWV           6.24.35
2 Mick van Bremen 16 U9-M RWV            8.05.08
3 Rowan Bogerd 13 U12-M RWV                   8.05.53
4 Timon Bogerd 15 U10-M RWV               8.05.54 * = NR M65


