
Uitslag stroopwafelwedstrijd Gouda 14 mei 2026
5.000m snelwandelen                   1.000m 3.000m 5.000m

1 Juan Ruben Pinera Alvarez 75 M50 Spanje 4.40.9 14.14.9 23.48.89
2 André van Slooten 78 M45 RWV                   4.41.6 14.25.7 24.23.59
3 Remco de Bruin 64 M60 RWV 5.16.7 16.13.3 27.11.35
4 Joaquim Martin 78 M45 Spanje 5.34.6 16.25.4 27.22.36
5 Wilfried van Bremen 87 M35 RWV 5.48.1 17.37.5 29.29.34
6 Henk Plasman 57 M65 GM 5.49.8 17.34.0 29.35.58
7 Theo koenis 51 M70 AV Hollandia 6.37.1 20.28.8 34.22.87

                  
3000m snelwandelen                    

1 Liesbet De Smet 82 V40 KAC Duffel 5.43.1 17.28.79
2 Loes van Bremen 86 V35 RWV                 6.17.8 18.38.80
3 Larissa Droogendijk 72 V50 RWV 6.34.3 20.13.39
4 Mick van Bremen 16 U12-M RWV 7.20.3 23.06.93

                       
1.000m snelwandelen                   

1 Marc Martin 16 U12-M Leiden Atletiek 7.04.95
2 Polo De Angelis 15 U12-M AV Gouda 7.20.63


